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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisdosa
HYTE-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisaosa eli HYTE-kerroin on kannus-
tin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi nii-
den tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla halutaan varmistaa
kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myds sote-
uudistuksen jalkeen.

Lisdaosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella:

1. toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista ja
2. tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista.

Yhteensa indikaattoreita on 21. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka ne
tule olemaan aina samoja.
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Tulosindikaattorit
kuvaavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tuloksellisuutta vaestotasolla.

Indikaattori

Kokeeterveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi, osuus8. ja9.
luokan oppilaista

Yipaino, osuus8. ja9.
luokan oppilaista

Koulutuksen
ulkopuolellejaaneet
17—24-vuotiaat, %
osuus vastaavan
ikéisesta vaestosta

Toimeentulotukea
pitk&aikaisesti saaneet
25—64-vuotiaat, %
osuus
vastaavanikadisesta
vaestosta
Tyokyvyttémyysel akett
d saavat 25—64-
vuotiaat, % osuus
vastaavan ikaisesta
vaestosta

Kaatumisiin ja
putoamisiin liittyvat
hoitojaksot 65 vuotta

tayttaneillahenkil6illa
verrattuna 10 000
vastaavan ikaiseen
henkil66n.

Sotkanet

indikaattorinumero

286

skaalattu ind. 5301
3906

skaalattu ind. 5303

3219

skaalattu ind. 5304

234

skaalattu ind. 5306

306

skaalattu ind. 5307

3959

skaalattu ind. 5308

Indikaattorin
tavoitetaso

5%

5%

5%

0,50 %

5%

230
hoitojaksoa

Lahde

Kouluterveyskysely
(THL)

Kouluterveyskysely
(THL)

Tutkintorekisteri

(Tilastokeskus)

Toimeentulotukirekisteri

(THL)

Baketilastot

(ETK)

Erikoissairaanhoitotilasto

(THL)

Perusterveydenhuoltotilasto

(THL)
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Alkataulu

Tietojen keruu toteutetaan parittomina
vuosinakevaisin, tulokset julkaistaan

syksyisin

Tietojen keruu toteutetaan parittomina
vuosinakevaisin, tulokset julkaistaan

syksyisin

Tilasto valmistuu tilastovuotta
seuraavan vuoden jalkeen
alkuvuodesta.

Esimerkiksi vuotta 2021 vuotta
koskevat tiedot julkaistaan vuoden
2023 tammikuussa.

Tietojakerat&an kunnilta vuosittain
tammi-helmikuussa, KELAlta
kuukausitietoina. Tilasto valmistuu
tilastovuotta seuraavan vuoden kesalla

Héakkeensaajia koskevat tiedot
ilmestyvét tilastovuotta seuraavan
vuoden kevaalla. Hakkeelle
siirtyneiden tiedot ilmestyvat
myS8hemmin kyseisen vuoden aikana.
Tilastoraportit ilmestyvét kerran

vuodessa. Ne siséltavat tietoja kuluvaa
vuotta edeltavalta vuodelta.
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Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15 kpl) mittaavat nykytilannetta.

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vdeston elintapoja ja niissa tapahtuneita muutoksia

Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa madritelladn vuosittain mittarit, joilla seurataan vaestén
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista

Tarkastuslautakunnan tekemassa arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan
hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoin-
nin ja terveyden edistamistyota

Kunnan palveluiden suunnittelussa/kehittamistydssd hyodynnetdan asiakasraateja/foorumeja

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hyvinvointikertomuksessa tai vas-
taavassa

Kunta kutsuu sdannoéllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen.

Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkkumisryhmia lilkkuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville
lapsille ja nuorille.

Liilkunnan edistamisestd vastaavat viranhaltijat osallistuvat valmisteilla olevien lautakuntapaatos-
ten vaikutusten ennakkoarviointiin (EVA).

Kunnassa toimii lilkkunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma

Kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin tarkastaminen
kolmen vuoden valein

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaarda seurataan koko koulussa.

Koulujen pitkat liikuntavalitunnit

Kouluruokailusuositus koululounaan ja valipalojen jarjestamisesta

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta (onko kunnalla
kdytossa jokin pysyva kaytanto, jolla kunta jarjestaa tai tukee taloudellisesti kulttuurin osallistumi-
sen kynnysta madaltavaa vertaistoimintaa (esim. Kulttuuriluotsi tai —kaveritoimintaa)?
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Kajaanin kaupunki / Hyte-kerroin tulokset

HYTE-kertoimen laskennassa huomioon otettavat tulosindikaattorit
Kaavioissa myodnteista kehitystd on kuvattu sinisella ja kielteista kehitysta punaisella.

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi
% 8. ja 9. luokan oppilaista

Ylipaino
% 8. ja 9. luokan oppilaista
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HYTE-kertoimen laskennassa huomioon otettavat prosessi-indikaattorit
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TEA-tiedonkeruun pisteet

0-100
Kuntajohto 2022/2023
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaestén elintapoja ja niissa ta-  Kajaani 100
pahtuneita muutoksia koko maa 86
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa méaaritelldan talous- Kajaani 100
arviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaestdn hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistamisen tavoitteiden toteutumista koko maa 94
Tarkastuslautakunnan tekemassa arviointikertomuksessa arvioi- Kajaani 100
daan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden
toteutuminen koko maa 81
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vas- Kajaani 100
taava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota koko maa 99
Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmistydssa hyddynne-  Kajaani 100
taan asiakasraateja ja foorumeja koko maa 97
Liikunta
Lasten ja nuorten lilkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hy-  Kajaani 100
vinvointikertomuksessa tai vastaavassa koko maa 63
Kunta kutsuu saannollisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten Kajaani 0
yhteiskokouksen. koko maa 89
Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja lilkkkumisryhmia liikkuntaseura- Kajaani 100
toiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille. koko maa 93
Liikunnan edistdmisestd vastaavat viranhaltijat osallistuvat valmis-  Kajaani 100
teilla olevien lautakuntapaatdsten vaikutusten ennakkoarviointiin
(EVA). koko maa 53
Kunnassa toimii liikunnan edistdmisté késitteleva poikkihallinnolli-  Kajaani 100
nen tyéryhma koko maa 95
Peruskoulu
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhtei- Kajaani 80
son hyvinvoinnin tarkastaminen kolmen vuoden valein koko maa 79
Kajaani 100
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa  koko maa 94
Kajaani 69
Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit koko maa 69
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan koulu-  Kajaani 73
ruokailusuositusta koululounaan ja vdlipalojen jarjestamisessa koko maa 66
Kulttuuri
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta (onko kunnalla Kajaani 0
kaytossa jokin pysyva kaytanto, jolla kunta jarjestaa tai tukee talou-
dellisesti kulttuurin osallistumisen kynnysta madaltavaa vertaistoi-
mintaa (esim. Kulttuuriluotsi tai —kaveritoimintaa)? koko maa 55

Lahteet: THL: Sotkanet, Kouluterveyskysely, TEAviisari
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